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GRUPPO SPARKASSE

LIGNANQ 3K

GARA RISERVATA ALLE CATEGORIE
MASTER/AMATORI

www.meetinglignano.com
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ORGANIZZAZIONE RE G O LAM E N TO

NUOVA ATLETICA DAL FRIULI ASD

PROGRAMMA

ORE 7.30-9.00 RITROVO, ISCRIZIONI “STADIO TEGHIL” LIGNANO SABBIADORO (UD)
ORE 9.00 PARTENZA BATTERIE IN FUNZIONE DELLA CATEGORIA

ORAR| SU WWW.MEETINGLIGNANO.COM/TROFEOFRIULI

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
POSSONO PARTECIPARE ATLETI IN POSSESSO DI REGOLARE TESSERA AGONISTICA FIDAL O
RUNCARD O EPS

ISCRIZIONI GARE A NUMERO CHIUSO.
e ISCRITTI AL CIRCUITO TROFEO FRIULI: 8 €
GLI ATLETI ISCRITTI AL TROFEO FRIULI, PER PARTECIPARE DOVRANNO
CONFERMARSI ATTRAVERSO RACE RESULT ONLINE, ENTRO GIOVEDI 02/07/2026 ORE 18.00

e INDIVIDUALI: 12€ - [SCRIZIONE ATTRAVERSO QR-CODE A LATO,
DALLE ORE 20.00 DEL 02/07/2026 FINO A RAGGIUNGIMENTO NUMERO LIMITE

PRECEDENZA SARA’ SUGLI ATLETI ISCRITTI AL TROFEO FRIULI

PER ESIGENZE ORGANIZZATIVE, SI RISERVA DI CHIUDERE O PROROGARE LE CONFERME
D’ISCRIZIONE ON-LINE.

I PROVENTI SARANNO DEVOLUTI ALLA FONDAZIONE COMUNITA’ DEL MELOGRANO, A SUPPORTO
DI PERSONE CON DISABILITA’.

GARA

PERCORSO SU PISTA DI ATLETICA DI 1500M.

BATTERIE IN FUNZIONE DELL’ETA DELL'ATLETA E CONSULTABILI SU WWW.MEETING LIGNANO.COM
(I RISULTATI NON ENTRERANNO DELLE GRADUATORIE FIDAL PER LE GARE SU PISTA)

PREMIAZIONI
A TERMINE DELLA MANIFESTAZIONE ORE 11.30 CIRCA
« CATEGORIE MASCHILI
| PRIMI 3 CLASSIFICATI DELLE CATEGORIE:
SM (ACCORPATI IM+PM), SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70, >SM75
« CATEGORIE FEMMINILI
LE PRIME TRE CLASSIFICATE DELLE CATEGORIE:
SF (ACCORPATI JF+PF), SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, >SF65
« SOCIETA
PRIME 3 SOCIETA MASCHILI E PRIME 3 SOCIETA FEMMINILI CON IL MAGGIOR NUMERO DI PUNTI

SERVIZI MEDICO, BAGNI

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE VOLANTINO VIGE IL REGOLAMENTO DEL TROFEO
FRIULI 2026.

IL PRESENTE OPUSCOLO PUO ESSERE ESPOSTO UNICAMENTE IN LOCALI PUBBLICI DEL COMUNE DI
LIGNANO, L’EVENTUALE RINVENIMENTO DELLO STESSO IN LOCALI PUBBLICI DI ALTRI COMUNI E DA
CONSIDERARSI PURAMENTE CASUALE E COMUNQUE NON PREDISPOSTO DA QUESTA
ORGANIZZAZIONE.
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